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【研究会開催要項4】

日本運動疫学会主催

第5回 運動と健康：分野横断型勉強会のご案内
「測る」を科学する

－加速度計を使った身体活動計測の基礎から疫学研究への活用まで－

　昨年度から名称をリニューアルした「運動と健康：分野横断型勉強会（旧：運動疫学の集い）」のお
知らせです．本集会は体力医学会が取り扱う運動やスポーツ，身体活動と健康の関連したテーマを幅
広く取扱い，様々な分野で研究されている方々を対象とした勉強会です．
　今回は加速度計を用いた身体活動研究で国際的にご高名なKong Chen先生（NIH：米国立衛生研究
所）をお招きし，加速度計を使った身体活動量計測の基礎から，実際に加速度計を使用した疫学研究
の最新知見まで網羅的にお話頂きます．そのため身体活動研究の初学者の方から，既に当該分野に精
通されている方など多くの方々のご参加をお待ちしております．

1 ．テーマ：「測る」を科学する−加速度計を使った身体活動計測の基礎から疫学研究への活用まで−
2 ．日　時：2019年 9 月18日（水）15：00−17：00
3 ．場　所：つくば国際会議場　小会議室405
4 ．交　通：つくばエクスプレス つくば駅 徒歩10分
5 ．参加費：1,000円（当日, 受付にて徴収）
6 ．プログラム（教育講演）：

14：30−15：00　受 付
15：00−16：30　講 演（ディスカッション含む）
　座 長：本田貴紀（九州大学）・天笠志保（東京医科大学）
　演 者：Kong Chen（National Institutes of Health）
16：30−17：00　パネルディスカッション

7 ．懇親会：
日　時：2019年 9 月18日（水）17：30−19：30
参加費：一般5,000円，学生3,000円
会　場：個室 北海道直送 魚鮮水産　BiViつくば店
　　　　〒305-0031 茨城県つくば市吾妻1-8-10 BiViつくば 3 F（つくば駅 徒歩 1 分）
　　　　URL：https://r.gnavi.co.jp/152hcshj0000/

8 ．事前申込方法：
期　限：2019年 9 月11日（水）
方　法：下記URLの申込フォームにて必要事項をご記入下さい．
U R L：https://forms.gle/eWE37WCzovrKCueF6
❖教育講演では，事前申込をして頂いた方に講演で使用されるスライド（和訳版）を優先的に配付

する予定です．当日受付も可能ですが，ぜひ事前登録をお願いいたします．
❖懇親会は，事前申し込みが必須です．また定員になり次第締め切る場合がございます．

9 ．備考
　本プログラムの最新情報は，日本運動疫学会ホームぺージでご確認下さい．
　日本運動疫学会ホームページ：http://jaee.umin.jp/news190708.html


